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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику   

на 2023-2024 учебный год. 

Годовой календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад с.Кадгарон. Годовой календарный учебный график разработан в 

соответствии с: 

-Закон от 29 декабря 2012г.№273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013г. №1155 «Обутверждении федеральногого 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

-Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образованияинауки 

РФот 28.02.2014г.№08-249 

-Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013г. № 1014(Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам– образовательным программам дошкольного образования). 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20" Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» утвержденными Постановлением Главногого 

сударственного санитарного врача РФот 18.12.2020 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от29.01.2021 №2 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и(или)безвредностидлячеловекафакторов среды обитания" 

-Уставом Муниципального бюджетногодошкольного образовательного учреждения детского 

сада с Кадгарон. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего МБДОУ детский сад с. Кадгарон до 

началаучебногогода. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- Режим работы ДОУ; 

- Продолжительность учебного года,количество недель в учебном году; 

- Объем недельной образовательной нагрузки; 

- Сроки адаптационного периода; 

- Продолжительность летнего оздоровительного периода; 

- Сроки проведения диагностики педагогического процесса(мониторинга) 

- Количество групп в детском саду; 

- Праздничные дни; 

- Перечень проводимых праздников для детей; 

- Приемные часы администрации. 
- Уставом ДОУ; 

- Основной образовательной программой дошкольного образования для воспитанников 

МБДОУ  с. Кадгарон. 

- Санитарно – эпидемиологическими нормами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

 

 



Режим работы МБДОУ детский сад с. Кадгарон : 

 1.Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу), 

 с пребыванием детей - 10 часов.30 минут. 

 2. Ежедневный график работы- с 8.00 до 18.30 ч. 

 3.Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 4.Продолжительность учебного года: 9 месяцев с 01.09.2023 г. – 31.05.2024 г. 

 

 Количество групп - 6 из них: 

 

Вторая  группа раннего возраста (с 1.8 до 2 лет) 

1младшая группа (с 2 до 3 лет)     ( полилингвальная) 

2младшая группа (с3 до 4 лет) 

средняя группа (с 4 до 5 лет) 

старшая группа (с 5 до 6 лет) 

 подготовительная  группа (с 6 до 7 лет) (полилингвальная) 

Численность воспитанников - 131 воспитанник 

 
Месяц, год Количество 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

Месяц, год Количество 

недель 

Количество 

рабочих 

дней 

Сентябрь  4 недели 2 дня 22 Февраль  3 недели 4 дня 19 

Октябрь  4 недели 2дня 22 Март  4 недели 2дня 22 

Ноябрь  4 недели 20 Апрель  4 недели 2дня 22 

Декабрь  4 недели 3 дня 23 Май  3недели 4 дня 19 

Январь  3 недели 15    

Итого: 17 недель 2 

дня 

87  19 недель 2 

дня 

97 

 

Итого: за 2023 – 2024 учебный год 36 недель 4 дня / 184 рабочих дня 

 

 

 

Годовой календарный учебный график на 2023– 2024 учебный год 

 

         Этап 

образовательного                

процесса 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

1младшая  

группа 

 

2младша

я  

группа 

полилин

гвальная 

средняя группа старшая и 

подготовите

льная 

группы 

Начало учебного 

года 

04.09.2023 г. 04.09.2023 

г. 

 04.09.2023 г. 04.09.2023 г. 

Адаптационный, 

диагностический 

период.повторение 

пройденного 

материала 

01.09.2023– 

01.10.2023 г. 

01.09.2023– 

11.09.2023 

г. 

 01.09.2023– 

11.09.2023 г. 

01.09.2023– 

11.09.2023 г. 

Продолжительность 

учебного года (в 

неделях) 

36 недель 4 

дня 

36 недель 4 

дня 

 36 недель 4дня 36 недель 4 

дня 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней  5 дней 5 дней 

Окончание 31.05.2024 г. 31.05.2024  31.05.2024 г 31.05.2024 г. 



учебного года г. 

Оценка целевых 

ориентиров 

11.05.2024 г. 

25.05.2024 г 

11.05.2024 

г. 

25.05.2024 

г. 

 11.05.2024 г. 

25.05.2024 г. 

11.05.2024 г. 

25.05.2024 г. 

Зимние каникулы 01.01.2024 - 

14.01.2024г. 

01.01-14.01 

2024 

 01.01-14.01 2024 01.01-

14.01.2024 

Летние каникулы 01.06-

31.08.2024 

01.06- 

31.08.2024 

 01.06 31.08.2024 01.06-

31.08.2024 

 

                                        Праздники и развлечения. 

 

1 «Осенние приключения»  - утренник  

Октябрь 2 «Золотая осень» - утренник 

 

«День народного единства» Флешмоб 

3 

 

4 

«Осень, осень к нам пришла» - утренник 

 

Октябрь 

День рождения К.Л. Хетагурова. Знакомство с песнями на его стихи. 

5 Развлечение «Мама лучший друг» Ноябрь 

 

 
6 Конкурс песни «Весѐлые нотки» 

«День народного единства» Флешмоб 

 

 

7 

 

« Джиоргуба» Развлечение 

6 «В гости сказка к нам пришла»- театрализованная деятельность   

Декабрь 
7 «Новый год в гостях у ребят» - утренники 

8 «Моя Алания»-развлечение 

9 «Прощание с ѐлкой» - развлечение; 

 

 

           

Январь 

10 Конкурс танца. «Музыкальные ритмы» 

11 «Хазаронта»- театрализованное представление  

12 «Будем солдатами»- развлечение, посвящѐнное Дню защитника 

Отечества 

Международный день родного языка 

Февраль 

13 «Мы  мамочку любимую поздравим с Женским днѐм» - утренник  

Март 14 Конкурс оркестров «Весѐлый музыкант» 

15 «День Победы»-  утренник  

Май 16 «Выпуск детей в школу» - утренник 

17 День осетинского языка. Подготовка песен осетинских авторов. И 

национальных танцев. 

18 «День Защиты детей» -  праздник 

«День России» 

 

Июнь 

19 Помощь воспитателям в подготовке и проведении досугов и В течении 



развлечений в группах года 

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки на 2023 – 

2024учебный год 

На сегодняшний день в дошкольной организации функционирует 6 возрастных групп 

общеразвивающей направленности. 

 

Группа  Колличество 

групп 

Возраст Количество 

дисциплин 

Длит.образ. 

предл. 

Нагрузка 

на ребенка 

в неделю 

вторая  группа 

раннеговозр. 

1 1,8-2г. 10 10 мин 110 мин 

1младшая группа   1 2г – 3 г. 10 15 мин 150 мин 

2младшая группа 

(полилингвальная)  

1 3-4г. 11 15 165мин 

средняя группа  1 4г – 5 л. 11 20 мин 220мин 

  старшая группа 1 5л – 6 л. 14 25 мин 350 мин 

подготовительная 

группа 

(полилигвальная) 

2 6л.- 7л. 13 30мин 420мин 

 

Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности 

 

• для детей третьего года жизни – не более 10 минут; 

• для детей четвѐртого года жизни – не более 15 минут; 

• для детей пятого года жизни – не более 20 минут; 

• для детей шестого года жизни – не более 25 минут; 

• для детей седьмого года жизни – не более 30 минут. 

 В середине времени, отведѐнного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

 

Организация физического воспитания 

 

вторая группа раннего возраста – 3 занятия в неделю по 10 мин. (2 – в помещении, 1 на 

воздухе) 

группа 1младшего возраста  – 3 занятия в неделю по 15 мин. (2 – в помещении, 1 на 

воздухе) 

группа 2 младшего возраста (полилингвальная) – 2 занятия в неделю  

по 15 мин. 

средняя группа - 3 занятия по 20 мин. (2 – в помещении, 1 на воздухе) 

старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (2 – в помещении, 1 на воздухе) 

подготовительная группа - 2 занятия по 30 мин. (2 – в помещении, 1 на воздухе) 
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