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«НЕЙРОИГРЫ   КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ  

МУЗЫКАЛЬНО – РИТМИЧЕСКИХ  СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО  ВОЗРАСТА» 



На сегодняшний день все больше  детей гиперактивных и невнимательных, с речевыми 

нарушениями, они плохо переключаются с одного движения на другое. Почему же 

наблюдается такая ситуация? 

Причин может быть много. Это и экологические, биологические, социальные факторы, 

влияющие на состояние и развитие наших детей. Но еще одна немаловажная причина, 

на мой взгляд, это малоподвижный образ жизни наших детей. Недостаток физической 

активности ведет к плохому снабжению головного мозга кислородом, несформированной 

координации движений, не развитой ориентировки в пространстве, чувства ритма, а 

также дисгармоничному развитию межполушарных связей. 

Развивать мозг необходимо с дошкольного возраста, тогда в школе и во взрослой жизни 

ребенку удастся избежать массы проблем, связанных с работой на компьютере, 

управлением автомобилем, каким-либо иным сложным устройством; он сможет 

полностью раскрыть свой внутренний потенциал и стать успешным. 

Нейропсихологи утверждают, что нарушение межполушарного взаимодействия является 

одной из причин недостатков речи, чтения и письма. 
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МУЗЫКАЛЬНО – ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТЕХНОЛОГИЯ «ХОР РУК» 
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